
-RUTINA DEM-

LLEGAR AL CENTRO ENTRAR SALUDAR A TODOS

ENTRAR CON MAMÁ O PAPÁ LAVARSE LAS MANOS QUITAR LA ROPA PONER EL NEOPRENO

COGER LA TABLA IR A LA PLAYA



HACER CÍRCULO SENTARSE CON EL PALO ES TU TURNO PRESENTARSE Y CANTAR

IR A AGUA VOLVER AL CÍRCULO JUGAR COGER LA TABLA VOLVER AL AGUA

REGRESAR AL CÍRCULO CONTAR CUENTO RECOGER DESPEDIRSE DE LA PLAYA VOLVER AL CENTRO

DUCHARSE  VESTIRSE DESPEDIRSE DE TODOS


